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La santé, un chemin

W

le « dimanche de la santé » que nous

célébrons aujourd’hui et la  journée
mondiale des malades (11 février) nous
concernent fous. Qui n’est pas préoccupé
par une personne de son entourage qui ne
va pas bien, physiquement ou moralement,
quand ce n’est pas soi-méme qui est en
souffrance 2 Il peut s'agir d'une grave
maladie ou d'une dépression, il peut s'agir
aussi d'un mal-étre dans sa vie personnelle.
Car la santé est un tout. Elle concerne le
corps ou le psychisme, mais nous ne
sommes pas qu’un corps ou un psychisme.
Nous sommes des étres en relation, et ces
relations contribuent & notre santé ou a
notre mal-étre. Nous savons combien
I"‘amour est important pour affronter une
maladie, aussi grave soitelle.

En ce jour nous
d’amour pensons aux malades,

mais aussi & leur entourage, ceux et celles
qui sont & leurs cotés jour aprés jour, les «
aidants familiaux » si importants et pourtant
si vulnérables eux-mémes. lls ont aussi
besoin d’étre soutenus, soulagés,
encouragés car leur propre santé est elle-
méme parfois en danger.

Aux cdtés des malades il y a aussi les
soignants  : le  personnel  médical,
auvjourd’hui & flux tendu, qu'il s'agisse des
services hospitaliers, des EHPAD ou des
soins & domicile. Pendant le confinement du
Covid nous avons mis le doigt sur la
mauvaise santé du systéme médical, et nous
constatons que rien ne s'est arrangé. Lles
soignants ont besoin eux-mémes de soin,
victimes, pourraiton dire, de maltraitance
institutionnelle.

La santé est enfin celle de notre société tout
entiére, plus préte a donner la mort qu'a
soutenir la vie, comme en témoigne la loi en
préparation sur |'euthanasie. L& ou les soins
palliatifs soutiennent la vie jusqu‘au bout, en
associant soins médicaux et qualité des
relations  humaines, I'euthanasie laisse
quelqu’un dans la solitude de son angoisse, et

ne lui donne comme réponse que la mort.

Jésus nous appelle a prendre soin de tous, &
manifester sa présence d'amour, & nous rendre
proches de tous les souffrants, & grandir
ensemble comme un corps dont chaque
membre est honoré et solidaire des autres. |l
nous appelle aussi, dans la bonne santé
comme dans la maladie, & recevoir notre vie
et notre force de lui, qui recoit tout du Pére.
Enfin il nous appelle & nous porter les uns les
autres et le monde lui-méme dans la priére, en
nous remettant & Celui qui doit nous donner la
pleine santé dans son amour éternel.



Dimanche de la santé : dimanche 8 février

Cette année le théme est : « Que votre lumiére brille »; reprenant I'appel du Christ dans
I'Evon?ile « Que votre lumiére brille devant les hommes ; alors, voyant ce que vous faites de
bien, ils rendront gloire & votre Pére qui est aux cieux » (Mt 5, 16).

Journée Mondiale du Malade : mereredi 11 février

Le pape Léon XIV a choisi le theme de la XXXIVe
journée Mondiale du Malade : « La compassion du Samaritain : aimer en portant la souffrance
de I'autre »

Retrouvez le message du Saint Pére en scannant le QRCode

Messe du Mercredi des Cendres — Entrée en Caréme

Le mercredi 18 février, nous entrerons ensemble dans le temps du Caréme & |'occasion de la
messe du Mercredi des Cendres.

Ce temps fort de I'année liturgique nous invite & un chemin de conversion, de priére, de partage
et d’espérance, en préparation de la féte de Péques.

La célébration des Cendres nous rappelle notre fragilité, mais surtout I'amour et la miséricorde
infinie de Dieu, qui nous appellent & renouveler notre coeur.

A Horaires des célébrations :
* 12h & I'église Saint Julien de Cusset
* 19h & I'église Saint Francois Régis

Vous étes tous chaleureusement invités & vivre ce temps spirituel en communauté et & entrer
ensemble dans ce chemin de Caréme.

MESSES
CARNET DOMINICALES

Bienvenue aux I1s nous ont quittés Samedi Saint Francois Régis
futurs baptisés en janvier 7,21, 28 Février18H
Jacques GUET Dimanche Sainte Famille
SIGZB?A(R\EASTELLANO Maria PIOVESAN ler, 8, 22 Février 9H
Marinette VIGNAL Dimanche Saint Julien
Nicole BRISSON ler, 8, 22 Février 10H30
Jeanine ROTONDI Prochain dimanche ensemble
Pierre MENSAH

15 Mars a Saint-Julien
9H-14H et messe a 11H




Les RDV anoter

Prochain dimanche ensemble
le 15 février al’église St Julien de Cusset, 9h-11h

%h : accueil

9h30 & 10h30 : temps de partage, catéchése enfants et ados
11h : messe

12h : apéritif et repas partagé

Apportez un plat sucré ou salé.

N’oubliez pas vos couverts, assiettes et verres.

i, Attention :
+ Pas de messe le samedi 14 février @ 18h & Saint Francois Régis.
« Pas de messe le dimanche 15 février & 9h & la Sainte Famille.

Bénévolat
Comme pour chaque Dimanche Ensemble, nous recherchons des bénévoles pour I'installation
de la salle le dimanche 15 février a partir de 8h, ainsi que pour la préparation et le service de
I'apéritif.
Merci de bien vouloir vous signaler auprés de Jean HOURS : jeanhours@hotmail.fr
Votre aide sera précieuse et trés appréciée.

Le livret de Caréme sera distribué ce jour-la.

28 février et ler mars 2026 : 75¢ QUETE
DUFOYER NOTRE-DAME DES SANS-ABRI

Merci de faire bon accueil aux quéteurs qui se tiendront & I'entrée de I'église.

4e édition de "Femmes en Christ”

Dimanche ler Mars de 9h & 17h (participation10€ maximum) au Chatelard (Francheville)
Un co-voiturage est organisé & Saint Julien

Repas tiré du sac

Inscriptions de préférence par un formulaire dont voici le QRCode :

Ou en contactant Martine Plasse par mail : plasse.martine@wanadoo.fr
Des informations complémentaires seront envoyées aux inscrites.



mailto:plasse.martine@wanadoo.fr?subject=Inscription%20%253A%204%E1%B5%89%20%C3%A9dition%20de%20%22Femmes%20en%20Christ%22

POUR MEMOIRE RESTONS EN CONTACT

MESSES EN SEMAINE Flashez ce QR code pour vous Bl zrmetiE]
Mardi Sainte Famille abonner aux : mail hebdoma- STk i

3, 10, 17, 24 FEVRIER 18H aire d'informations,

Paroisse Info mensuel

Mercredi Saint Julien SECRETARIAT ACCUEIL K o
4,11, 18, 25 FEVRIER 8H paroisse.fraternité @ lyon.catholique.fr
Jeudi Sainte Famille 350 cours Emile Zola 69100 Villeurbanne

5, 12, 26 FEVRIER18H 0478 68 51 92

PERMANENCES

Vendredi Saint Francois Régis (sauf vacances scolaires)

14, 21, 28 FEVRIER 18H paroisse.fraternité @lyon.catholique.fr
350 cours Emile Zola 69100 Villeurbanne

CONFESSION 0478 68 51 92

Le prétre se tient & votre disposition & Lundi : 9h -13h

|'ég|ise 30 mn avant choque messe le Mardi-Jeudi et Vendredi : 9h - 12h / 14h - 18h

samedi et le dimanche Mercredi : 9h - 12h

. _ FUNERAILLES
PRIERE AVEC LES CHANTS DE TAIZE 0/ 67 79 69 80
Le jeudi & St Frangois Régis CURE

de 20h & 21h

Thierry Brac de la Perriére
paroisse.fraternité @lyon.catholique.fr

CHAPELET SAINT-JULIEN-DE-CUSSET
Tous les samedis & 17h & St Frangois 350 cours Emile Zola
Régis

LA SAINTE-FAMILLE
2 rue Sainte Famille

SAINT-FRANCOIS-REGIS
3 rue Branly

HORAIRES DES PERMANENCES PENDANT LES VACANCES

Pas de permanences les aprés-midis du 17 au 20 février inclus
Pas de permanences le 16 et le 23 février.



